
洗
浄
機
が
起
こ
し
た
厨
房
革
命

三
輪　

窯
を
買
お
う
と
訪
ね
て
行
っ
た

の
に
洗
浄
機
を
買
っ
て
帰
っ
た
（
笑
）

の
が
、
ル
ー
ツ
さ
ん
と
の
お
付
き
合
い

の
最
初
で
し
ょ
う
か
。

白
根　

ウ
ィ
ン
タ
ー
ハ
ル
タ
ー
社
の
食

器
洗
浄
機
で
す
ね
。

三
輪　

１
９
８
２
年
の
「
レ
・
ザ
ン
ジ

ュ
」
開
業
か
ら
ほ
ど
な
い
頃
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

白
根　

当
時
は
ま
だ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に

よ
る
セ
ー
ル
ス
が
一
般
的
で
し
た
が
、

そ
れ
で
は
商
談
に
時
間
が
か
か
る
。
シ

ェ
フ
た
ち
も
判
断
に
迷
う
。
そ
こ
で
僕

は
会
社
に
現
物
を
設
置
し
て
、
シ
ェ
フ

た
ち
が
機
能
や
使
い
心
地
を
実
体
験
で

き
る
よ
う
に
し
た
ん
で
す
ね
。
お
か
げ

で
購
入
を
即
断
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

三
輪　

レ
・
ザ
ン
ジ
ュ
で
は
、
菓
子
厨

房
に
導
入
し
た
後
、
喫
茶
厨
房
に
も
入

れ
て
、
計
３
台
使
っ
て
い
ま
し
た
。

白
根　

パ
テ
ィ
ス
リ
ー
で
洗
浄
機
を
使

い
始
め
た
先
駆
け
で
し
た
ね
。

三
輪　

長
身
の
私
に
は
洗
い
物
の
シ
ン

ク
が
低
く
て
、
腰
を
痛
め
て
い
た
の
が

購
入
を
決
め
た
理
由
の
ひ
と
つ
で
し
た
。

菓
子
屋
は
長
時
間
の
立
ち
仕
事
で
す
か

ら
、
機
械
に
任
せ
ら
れ
る
部
分
は
任
せ

よ
う
と
。
使
い
始
め
て
み
た
ら
、
洗
浄

機
を
使
う
べ
き
メ
リ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん

あ
る
こ
と
に
気
付
い
た
ん
で
す
。

白
根　

な
る
ほ
ど
。

三
輪　

ま
ず
、
油
脂
分
が
き
っ
ち
り
落

ち
る
。
メ
レ
ン
ゲ
を
立
て
る
に
も
生
地

を
作
る
に
も
重
要
で
す
。
高
温（
85
℃
）

の
お
湯
で
洗
い
流
さ
れ
る
た
め
、
殺
菌

効
果
も
高
く
、
洗
浄
後
の
乾
燥
も
早
い
。

ボ
ウ
ル
、
ホ
イ
ッ
パ
ー
、
ヘ
ラ
、
銅
鍋

な
ど
、
次
か
ら
次
へ
と
洗
い
物
が
止
ま

る
と
こ
ろ
を
知
ら
な
い
の
が
菓
子
屋
の

厨
房
で
す
が
、
作
る
方
に
追
わ
れ
て
い

る
と
、
ど
う
し
て
も
シ
ン
ク
に
た
ま
っ

て
い
く
。
そ
れ
が
な
く
な
り
ま
し
た
ね
。

白
根　

導
入
先
か
ら
よ
く
言
わ
れ
ま
し

た
、「
以
前
は
菓
子
を
作
り
終
え
た
後

で
洗
い
物
を
し
て
い
た
け
れ
ど
、
洗
浄

機
が
あ
る
と
、
作
り
終
え
た
時
に
は
仕

事
が
全
部
終
わ
っ
て
い
る
」
と
。

三
輪　

排
水
上
の
メ
リ
ッ
ト
も
大
き
か

っ
た
。
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
で
は
バ
タ
ー
、

生
ク
リ
ー
ム
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ど
、

油
脂
分
の
高
い
素
材
を
大
量
に
使
い
ま

す
。
排
水
溝
に
油
脂
分
が
固
ま
っ
て
、

定
期
的
に
ヘ
ラ
で
か
き
落
と
す
な
ど
の

掃
除
が
必
要
だ
っ
た
り
す
る
。
そ
れ
が

85
℃
の
お
湯
の
お
か
げ
で
油
脂
分
が
溶

け
た
状
態
で
流
れ
て
い
く
。
排
水
溝
の

掃
除
が
ラ
ク
に
な
り
ま
し
た
。

白
根　

そ
ん
な
効
果
が
あ
っ
た
と
は
…

…
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

三
輪　

道
具
が
き
れ
い
で
、
環
境
が
清

潔
で
な
け
れ
ば
、
良
い
菓
子
は
作
れ
ま

せ
ん
。
我
々
に
と
っ
て
、
何
よ
り
大
事

な
こ
と
で
す
。

白
根　

80
年
代
、
ウ
ィ
ン
タ
ー
ハ
ル
タ

ー
社
の
食
器
洗
浄
機
や
機
器
洗
浄
機
は
、

レ
ス
ト
ラ
ン
、
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
、
社
食

や
学
食
、病
院
の
食
堂
、工
場
な
ど
様
々

な
業
態
で
の
導
入
が
相
次
ぎ
、
合
弁
会

社
ウ
ィ
ン
タ
ー
ハ
ル
タ
ー
ジ
ャ
パ
ン
を

設
立
・
運
営
し
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま

す
。
料
理
人
や
パ
テ
ィ
シ
エ
に
と
っ
て
、

洗
い
物
を
機
械
に
任
せ
て
、
調
理
に
専

念
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
。

欧
州
の
パ
テ
ィ
シ
エ
が

太
鼓
判
を
押
し
た
ミ
キ
サ
ー

三
輪　

ル
ー
ツ
さ
ん
取
り
扱
い
の
機
器

で
は
レ
ゴ
ー
も
使
っ
て
い
ま
し
た
。

白
根　

首
振
り
ミ
キ
サ
ー
で
す
ね
。

三
輪　

メ
レ
ン
ゲ
の
立
ち
方
が
他
の
ミ

キ
サ
ー
と
は
ま
っ
た
く
違
う
。
実
に
き

め
細
か
く
立
つ
ん
で
す
。

白
根　

ホ
イ
ッ
パ
ー
が
首
振
り
し
て
空

気
を
抱
き
込
み
、
き
め
細
か
く
泡
立
て

る
ビ
ー
テ
ィ
ン
グ（
ホ
イ
ッ
プ
）、ホ
イ

ッ
パ
ー
が
自
転
し
な
が
ら
攪
拌
し
、
余

計
な
空
気
を
含
ま
せ
ず
に
す
り
合
わ
せ

る
ス
テ
ア
リ
ン
グ
（
乳
化
・
す
り
混
ぜ
）、

大
き
く
２
つ
の
機
能
が
あ
り
ま
す
が
、

人
間
の
手
の
動
き
を
再
現
し
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。
ホ
イ
ッ
パ
ー
が
生
地
を

し
っ
か
り
絡
め
取
れ
る
よ
う
に
角
度
と

速
度
の
調
整
が
で
き
て
、
ボ
ウ
ル
の
隅

々
ま
で
巻
き
込
み
な
が
ら
攪
拌
す
る
の

で
、
ム
ラ
な
く
均
一
に
混
ざ
り
ま
す
。

三
輪　

強
引
な
攪
拌
で
は
な
い
か
ら
、

生
地
が
傷
ま
な
い
で
す
ね
。
タ
ン
パ
ク

質
は
空
気
に
触
れ
る
と
固
ま
る
性
質
が

あ
る
か
ら
、
素
早
く
立
て
る
必
要
が
あ

り
、
そ
こ
を
強
引
に
や
る
と
固
ま
っ
た

タ
ン
パ
ク
質
が
壊
れ
て
傷
つ
く
の
で
す

が
、
レ
ゴ
ー
な
ら
、
卵
黄
が
多
い
共
立

て
の
生
地
で
も
、
気
泡
が
き
め
細
や
か

で
滑
ら
か
で
安
定
し
た
生
地
が
で
き
る
。

結
果
的
に
気
泡
が
潰
れ
に
く
く
て
歩
留

ま
り
が
い
い
。

白
根　

実
は
取
引
を
始
め
る
前
に
、
レ

ゴ
ー
を
使
っ
て
い
る
フ
ラ
ン
ス
や
ド
イ

ツ
の
パ
テ
ィ
シ
エ
を
訪
ね
て
、
使
用
感

を
聞
い
て
回
っ
た
ん
で
す
。
す
る
と
、

み
な
「
良
い
も
の
が
で
き
る
」
と
言
う
。

確
信
を
得
て
、
輸
入
を
ス
タ
ー
ト
し
た

の
が
１
９
８
９
年
の
こ
と
で
し
た
。
今

も
取
引
は
続
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
こ
そ

が
、
信
頼
に
足
る
品
質
の
証
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

厨房機器が菓子作りを厨房機器が菓子作りをレベルアップレベルアップ
1980年代、日本の洋菓子を発展へと導いた一人が、
鎌倉の名店「レ・ザンジュ」のシェフパティシエを務め、
現在は「パティスリーMIWA」を営む三輪壽人男シェフです。
優れた厨房機器などの導入によって、
菓子作りの環境が整い、仕事の精度が上がっていった当時の様子を、
ルーツ貿易株式会社 白根康博会長との対談でお届けします。

１） �「当初はお菓子教室をやるつもりで開いたんですね。
大きく営むつもりはなくて」と三輪シェフ。とはいえ、レ・
ザンジュ時代からのファンが放っておかず、菓子作り
に追われる日々。付き合いが40年に及ぶ顧客も。

2） �チョコレート、酒、アーモンドなど、欧州菓子ならではの
リッチな素材をふんだんに使った芳醇さが三輪シェフ
の菓子の特徴。デザインや構成の独創性に惚れ込む
人も多い。

三輪壽人男（みわ・すみお）
1949年生まれ。「ジロー」「小川軒」「モントロー」
のシェフを経て、1982年の鎌倉「レ・ザンジュ」オ
ープンと同時にシェフパティシエに就任。卓越し
た素材選びと理論的な素材使い、自由な発想
から生まれる独創的な菓子作りで人気を博す。
2010年、「パティスリーMIWA」を開業。

◎パティスリーMIWA
神奈川県鎌倉市由比ガ浜1-10-10
Tel. 0467-84-7727
10:00～18:00
火曜休

インポーターの視点からふりかえる洋菓子50年

ルーツ貿易 創業  　  周年企画50
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ルーツ貿易株式会社
千葉県市川市新田4-13-8
Tel  047-379-1505
e-mail  info@e-roots.co.jp

coordination by Yukako Toriyama / text by Sawako Kimijima / photographs by Masahiro Goda
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